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Samen voor elkaar

Verslag Stichting Samen voor Elkaar 2025

Vaste activiteiten

Inloop

In de inloop ontvangen de gastheren en gastvrouwen (vrijwilligers) de gasten en zij verzorgen de koffie en
thee en het reilen en zeilen van de inloopmomenten. De doelstelling van de inloop is het bieden van een
huiskamerachtige setting in het centrum van de stad waar iedereen welkom is voor een goed gesprek of een
ontmoeting. Er zijn 19 vrijwilligers beschikbaar als gastheer of gastvrouw.

Door een tekort aan vrijwilligers is de openstelling van de Inloop in een deel van het eerste kwartaal 3
dagdelen per week geweest. In de rest van 2025 is de inloop altijd op 4 ochtenden geopend geweest,
namelijk op dinsdag, woensdag, donderdag en zaterdag van 10-12 uur. Het aantal is over heel 2025
gemiddeld 9 bezoekers per keer geweest.

Herinrichting

Om de uitstraling van de inloop te verbeteren, heeft een groep vrijwilligers begin 2025 de inloopruimte
geverfd in warme kleuren. Daarnaast is er een pvc-vloer gelegd ter vervanging van de zwarte betonvloer en
zijn er nieuwe gordijnen aangeschaft. In de inloop is voorafgaand aan deze werkzaamheden een
rommelmarkt gehouden om de onkosten deels te dekken, die zeer goed is bezocht.

In het najaar van 2025 is tijdens een vrijwilligersbijeenkomst nog eens uitgebreid gesproken over de
opstelling van de tafels in de inloopruimte en over de akoestiek. Tijdens deze bijeenkomst is vastgesteld dat
de akoestiek problemen (veel galm) voor de vrijwilligers (en bezoekers) absoluut prioriteit hebben boven de
inrichting met nieuwe tafels. De werkgroep gaat hier dan ook prioriteit aan geven en op zoek naar een
duurzame oplossing voor de akoestische problemen die bezoekers en vrijwilligers in de inloop ervaren. Er
zijn afspraken gemaakt om dit door te voeren in 2026.

Eetcafés

De eetcafés zijn in 2025 weer 2x per maand georganiseerd op de tweede woensdag en de laatste
donderdag van 18:00-20:00. Gemiddeld hebben er 29 bezoekers per keer gebruik van gemaakt. De eetcafés
bieden een plek om in gezelschap van anderen een gezonde en lekkere maaltijd te nuttigen.

Er is contact gelegd met het AZC om bijvoorbeeld een nieuwe eetgroep te starten. Dit proces is nog in de
verkennende fase. Mooi is dat er in ieder geval 3 nieuwe vrijwilligers zich hebben gemeld om hiermee aan
de slag te gaan. Het AZC heeft een groot aanbod van vrijwilligers die willen koken. Daarom is afgesproken
dat er eerst binnen het AZC gekeken gaat worden of er ook daadwerkelijk behoefte is en dan pas verder te
gaan met organiseren. Mocht het tot een samenwerking komen, dan zal het koken in elk geval in het AZC
plaatsvinden om de drempel zo laag mogelijk te houden.
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Lunch op zondag

De lunch op de tweede zondag van de maand van 12:00-14:00 heeft helaas gemiddeld een daling
doorgemaakt voor wat betreft het aantal bezoekers in 2025. Er kwamen bij de 6 georganiseerde lunches
gemiddeld 7 bezoekers. Het is een gezellige bijeenkomst, waarin er altijd lekkere soep wordt verzorgd door
de vrijwilligers en een buffet met brood en beleg, zodat het een levendige lunch wordt en bezoekers
gemakkelijk met verschillende mensen contact kunnen leggen.

Textielrepaircafé

Tijdens de inloop op de woensdagmorgen zijn de dames van het textielrepaircafé aanwezig. In het eerste
kwartaal hebben we van 1 vaste vrijwilliger afscheid genomen en is 1 andere vrijwilliger helaas langdurig
uitgevallen. De vrijwilliger van het textielrepaircafé voerde het afgelopen jaar veel verschillende reparaties
uit. Van kleding herstellen tot het inkorten van gordijnen, het naaien van vlaggen en repareren van linnen
tasjes! De ‘klanten’ zijn overwegend 60+, en af en toe een jongere/student. Gemiddeld zijn er 2 klanten per
week.

Schilderworkshop

Eens per maand komen deelnemers samen. Deelnemers nemen hun eigen materialen mee en werken in
gezelschap van elkaar aan hun eigen werk. Het is een vaste groep die geniet van deze activiteit.

Handwerkcafé

Het tweewekelijkse handwerkcafé kent een vaste groep van zo’n 13 deelnemers die op dinsdagmiddag
samen komen om te handwerken. De deelnemers nemen hun eigen handwerkproject mee en werken
hieraan onder het genot van een kop koffie of thee en een gezellig gesprek. Een mooie manier om samen te
komen en creatief bezig te zijn aan een project waar iedereen thuis dan ook weer aan kan werken.

Klaverjassen

Een nieuwe zeer goedlopende activiteit is de klaverjasmiddag op donderdag. In een gezellige sfeer spelen
gemiddeld 16 bezoekers dit kaartspel in Hofje onder den Toren.

Incidentele activiteiten

Stovende stamppotten

Ook als maatschappelijk diaconaal centrum waren we van de partij bij de week van de stovende
stamppotten. Dit was een gezamenlijk initiatief van de Middelburg Winterstad, plaatselijke ondernemers en
horeca en de kerken, lees ons maatschappelijk-diaconaal centrum.

De nieuwe kerk werd omgetoverd tot een prachtig restaurant. Een enorme club vrijwilligers uit de stad, uit
de horeca en uit de kerken stonden klaar om alle bezoekers te bedienen. En de bezoekers kwamen in grote
getallen. Zo’n 70 gasten mochten we verwelkomen en verwennen. Het was fantastisch!

Allerlei verschillende mensen bezochten de stamppottenmaaltijd. Sommigen hadden zich helemaal
opgedoft, anderen kwamen wat schoorvoetend binnen. Het ijs was snel gebroken en geanimeerde
gesprekken ontstonden.

De restaurants bleven heerlijke stamppotten aanvoeren. Genoeg voor iedereen en voor iedere smaak. Na
afloop konden de restanten uitgedeeld worden voor thuis.

Bij de koffie waren er heerlijk bonbons, verzorgd door Chocolaterie Burger en Olala Chocola. Onder een
muzikale deken, verzorgd door Ferenc Hannewijk, was de sfeer warm en heel fijn. Voor herhaling vatbaar.
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Muziek

Op donderdagmiddag 1 mei heeft Siemen Spinder opgetreden met gitaar. Hij heeft Franse chansons voor de
bezoekers gezonden. Het concert was gratis en goed bezocht.

Studenten UCR

In mei is er een activiteit geweest in samenwerking met studenten van University College Roosevelt. Zij
hadden in het kader van hun studie een workshop eiwitrijk eten voorbereid voor iedereen die daarvoor
belangstelling had.

Een verhaal over het nut van eiwit. In welke levensmiddelen vinden we eiwitten? Waarom zijn ze belangrijk,
ook bij het ouder worden?

Na een goede theoretische inleiding zijn we met elkaar aan de slag gegaan om een lunch te bereiden met
eiwitrijke ingrediénten. Het was heel verrassend hier en daar, omdat de keuze in de winkel niet zo snel op
de producten zou vallen.

Het was mooi om met jong en oud aan de slag te gaan om een ruim een uur later een prima, goed uitziende
lunch op tafel te hebben staan.

Samenwerkingsactiviteiten

(K)ook van jou

Deze activiteit van jongeren uit onder andere de Kruiskerk, Ontmoetingskerk en Gasthuiskerk vindt plaats
van september tot mei. Hierbij zijn gemiddeld zo’n 40 jongeren, 10 personen leiding en maximaal 10 gasten
aanwezig. Follow! is om de week op zondagavond. Samen met een vast groepje jongeren en leiding worden
diverse maaltijden bereid en we proberen iedere avond iets anders te maken. We hebben vorig jaar onder
andere burrito’s gemaakt, pizza’s gebakken, pomme duchesse met hamburgers bereid, pompoensoep
gekookt en diverse pasta-gerechten gemaakt. Er wordt gekookt voor 40 personen, daarnaast wordt er
aanvullend eten meegenomen door jongeren. Dit gebeurt per toerbeurt en is soms een aanvulling op de
maaltijd of soms een nagerecht. Als er eten overblijft, wordt dit vaak verdeeld onder de gasten die aanwezig
zijn. Hierdoor worden alle overgebleven maaltijden alsnog opgegeten.

Filmhuis

Op de eerste vrijdag van de maand wordt er door de werkgroep Filmhuis onder de werkgroep vorming &
toerusting van de Nieuwe Kerkgemeente sinds 2023 in Hofje onder den Toren een filmhuis georganiseerd.
Vooraf is er een inloop met koffie en thee en wordt de film kort ingeleid. Afhankelijk van de lengte van de
film is er een pauze. Na de film is er borrel en kan er (niet verplicht!) over de film worden nagepraat.
ledereen is welkom.

Modeshow

Op 10 april heeft de goed bezochte modeshow voorjaar 2025 plaatsgevonden in de Hofzaal van het Hofje
onder den toren. Een samenwerking tussen tweedehands winkel Talent en werkgroep Samen voor Elkaar.
De opbrengst van de verkochte kleding gaat voor een groot deel naar het doel van de maand. In dit geval is
dat Mission to the Seafarers. Pastor Andy Martherus was aanwezig om iets te vertellen over de Mission.
We kijken terug op een geslaagd evenement met veel vrolijkheid onder de ‘mannequins’ en het publiek. Op
de prettige pianomuziek van Anton Ludikhuijzen ging iedereen lichtvoetig over de catwalk. Alle
mannequins, heren en dames, zijn vrijwilligers. De jongste vrijwilliger was 3 jaar! De oudste 91. Dat was
onze Middelburgse Roosje, de koningin van Middelburg. Zij sloot met verve het evenement af.



¥

Op 23 oktober heeft opnieuw een modeshow plaatsgevonden in samenwerking met Talent en dit was
evenzeer een groot succes. Bezoekers en vrijwilligers van de inloop waren mannequins en iedereen had veel
plezier. Daarnaast was er een mooie opbrengst voor een van de goede doelen van Talent.

Organisatorische zaken

Communicatie

Sinds maart heeft Hofje onder den Toren een Instagram-account waarmee de activiteiten van het Hofje
onder de aandacht worden gebracht. Het account heeft tot nu toe 105 volgers en berichten worden in een
herkenbare lay-out opgemaakt en regelmatig opgepakt door invloedrijke accounts als Wij zijn de stad. Ook
worden bestaande activiteiten herhaald op ‘Middelburg ontmoet’ en ook nieuwe activiteiten op deze site
geplaatst.

Voor herkenbare communicatie en huisstijl is er een nieuwe website in ontwikkeling. We hebben een nieuw
logo in gebruik genomen om de bekendheid en het beeldmerk te versterken. Ook hebben we in 2025
folders laten drukken in dezelfde kenmerkende kleuren als de inloop na de herinrichting heeft.

Vrijwilligers

Het werk in het maatschappelijk-diaconaal centrum kan alleen worden gedaan dankzij de inzet van vele
vrijwilligers. We zijn blij dat we een stabiel vrijwilligersbestand hebben en doen daarnaast, via NL voor
elkaar, Middelburg ontmoet en oproepen, ons best om meer vrijwilligers te vinden. In 2025 hebben we een
aantal nieuwe vrijwilligers gevonden via deze weg en we zijn blij dat we ook een plek kunnen bieden aan
een vrijwilliger die zich wil inzetten voor de maatschappij en tegelijkertijd haar kennis van de Nederlandse
taal wil vergroten. In oktober hebben we een vrijwilligersavond georganiseerd met gelegenheid om elkaar
te ontmoeten tijdens een goede maaltijd en ook een moment te hebben om de deskundigheid van de
vrijwilligers verder te vergroten. We zijn in gesprek gegaan met elkaar en een deskundige met werkervaring
bij de politie en als pastoraal medewerker over het omgaan met bezoekers met gedrag dat we met elkaar
als niet wenselijk beschouwen in de inloop. Daarnaast hebben we een duit-in-het-zakje geintroduceerd.
ledere aanwezige heeft op dat moment de gelegenheid om iets te delen. lets positiefs over het werk in het
Hofje, een vraag, een klacht, een wens. Het was een mooie manier voor de werkgroep om snel informatie
op te halen en wat acties te inventariseren die de inloop kunnen verbeteren.

Coordinator

In het eerste kwartaal van 2025 heeft de codrdinator haar tijd besteed aan het afronden van haar
werkzaamheden bij Stichting Samen voor Elkaar per 1 mei. Vervolgens heeft de werkgroep geévalueerd en
onder begeleiding nagedacht over het vervolg en besloten over te gaan tot het werven van een nieuwe
coordinator vanwege de meerwaarde in het netwerken en het realiseren van een rode draad en verbinding
tussen werkgroep, vrijwilligers en gasten. We hebben ook besloten, mede door het missen van een
coordinator voor langere tijd en de eerdere ervaring met een codrdinator, om de functie bij voorkeur uit te
breiden naar 16 uur. De nieuwe coérdinator heeft dan wat meer ruimte voor het oppakken van werk dat in
2025 is blijven liggen, het ontplooien van nieuwe initiatieven en het verder opbouwen van contacten in het
netwerk.

In september is de wervingsprocedure opgestart voor een nieuwe coordinator voor 12-16 uur en er was
ruime belangstelling voor onze vacature. Na 2 rondes sollicitatiegesprekken heeft de sollicitatiecommissie
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unaniem besloten om Jurrian van der Straaten aan te nemen als codrdinator per 1 november 2025. De
werkgroep is erg blij met de aanstelling van Jurrian en kijkt uit naar een prettige en vruchtbare
samenwerking.

Financién

Zoals is af te lezen uit de financiéle rapportage, betreft het grootste deel van de uitgaven van Stichting
Samen voor Elkaar het salaris van de coordinator. De inkomsten zijn volledig afkomstig uit gemeentelijke
subsidie, van fondsen en bijdragen van de plaatselijke kerken. Omdat er in 2025 slechts voor 4 maanden
kosten voor de codrdinator zijn betaald, is een substantieel deel van de ontvangen middelen ongebruikt
gebleven. Hierover is na de zomer van 2025 contact opgenomen met de contactpersoon bij de gemeente
Middelburg en hiertoe zal in 2026 een verzoek worden ingediend.



2025

Aantallen Inloop Maaltijden wo+do Maaltijden zo Activiteiten Totaal
bijeenkomsten 189 21 12 83

gem. bezoekers 9 30 7 7

totaal bezoekers 1.794 624 87 622 3.127
Bedragen Inloop Maaltijden wo+do Maaltijden zo Activiteiten Totaal
materialen,

ingrediénten 193 2.891 165 1.124 4.373
koffie, thee 3.588 1.248 174 1.244 6.254
Opbrengsten -1.085 -2.867 -117 -937 -5.005
totaal kosten 2.696 1.272 222 1.431 5.622
Tarief koffie, thee 2,00

2024

Aantallen Inloop Maaltijden wo+do Maaltijden za+zo Activiteiten Totaal
bijeenkomsten 190 18 12 44

gem. bezoekers 10 28 12 11

totaal bezoekers 1.821 506 148 480 2.955
Bedragen Inloop Maaltijden wo+do Maaltijden za+zo Activiteiten Totaal
materialen,

ingrediénten 52 2.372 398 508 3.330
koffie, thee 1.821 506 148 480 2.955
Opbrengsten -1.035 -2.397 -331 -1.078 -4.840
totaal kosten 839 481 215 -90 1.445

Tarief koffie, thee

1,00



\ ¥

Resultatenrekening

Inkomsten

Bijdrage diaconieén in vaste lasten
Bijdrage Hofje onder de Toren
Diaconale collecte Nieuwe Kerk
Diaconale collecte Gasthuiskerk
Diaconale collecte Kruiskerk
Inloop

Eetcafé

Lunch op zondag

Activiteiten

Rommelmarkt

Giften

Rente

Fondsen en subsidies

Totaal inkomsten

Uitgaven
Oprichtingsakte
Wervingskosten
Gebruikersvergoeding
Inloop

Eetcafé

Lunch op zondag
Activiteiten

Bankkosten
Representatie

Attenties en vrijwilligers
Foldermateriaal
Opzetten social media en website
Herinrichting Inloop

Ontwikkeling maatsch. diac. centrum

- ontwikkeling nieuwe activiteiten
- coordinator

Totaal uitgaven

Resultaat

Begroting 2025

5.100

1.100
2.700

200
1.500

48.611

59.211

-5.100
-100
-2.600
-200
-750
-200
-600
-300
-800
-2.200

-5.000

-37.572

-55.422

3.789

Jaar 2025

5.100
3.400
2.149

1.085
2.867
117
937
860
254
494
23.258

40.519

-653
-8.500
-193
-2.891
-165
-1.124
-199
-190
-20
-605
-121
-7.799

-12.105

-34.566

5.954

Jaar 2024

3.000
4.929
1.107

1.035
2.397

331
1.078

701
38.333

52.910

-7.929
-52
-2.372
-398
-508
-191
-683
-177
-531

-720

-34.085

-47.668

5.241
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Balans
MVA
FVA

Vorderingen

Liquide Middelen

Totaal

Toelichting:

31-12-2025

2.252

58.371

60.623

31-12-2024

505

36.611

37.116

Eigen vermogen
Langlopende schulden
Schulden

Vooruit ontvangen

Liquide Middelen

31-12-2025

23.970

361

36.292

60.623

31-12-2024

18.016

2.739

16.361

37.116

Voor het uitoefenen van onze activiteiten is de inrichting van de inloopruimte aangepast. Dit is een
incidentele post in 2025 en in 2026.
Alleen in de periode januari-april zijn er kosten geweest voor de codrdinator voor 12 uur per week.
In 2026 is een nieuwe codrdinator aangesteld voor 16 uur per week.
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