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Vaste activiteiten

Inloop

In de inloop ontvangen de gastheren en gastvrouwen (vrijwilligers) de gasten en zij verzorgen de
koffie en thee en het reilen en zeilen van de inloopmomenten. De doelstelling van de inloop is het
bieden van een huiskamerachtige setting in het centrum van de stad waar iedereen welkom is voor
een goed gesprek of een ontmoeting. Er zijn 15 vrijwilligers beschikbaar als gastheer of gastvrouw.

Vanaf september is de inloop helaas niet op zaterdag open geweest, vanwege een tekort aan
vrijwilligers. Op dinsdag, woensdag en donderdag was de inloop geopend van 10:00-12:00. Het
gemiddelde aantal bezoekers is in 2024 gegroeid van 6 naar 10 personen per keer.

Eetcafés

De eetcafés worden 2x per maand georganiseerd op de 2¢ woensdag en de 4° donderdag van 18:00-
20:00. Het gemiddeld aantal bezoekers was in 2024 28 personen, dat is een stijging ten opzichte van
2023 toen er gemiddeld 24 personen het eetcafé bezochten. Dit betekent dat alle plekken in het
eetcafé altijd bezet zijn. De eetcafés bieden een plek om in gezelschap van anderen een gezonde en
lekkere maaltijd te nuttigen

Lunch op zondag

De lunch op de 2® zondag van de maand van 12:00-14:00 is ondertussen echt een vaste activiteit in
het Hofje. We variéren met de opstelling van het eten en de tafels, om te zien op welke manier we
het contact tussen de bezoekers zo goed mogelijk faciliteren. Gemiddeld zijn er 2024 12 bezoekers
per keer geweest, terwijl er in 2023 8 bezoekers per keer de maaltijd in het weekend bezochten.

Textielrepaircafé

Tijdens de inloop op de woensdagmorgen zijn de drie dames van het textielrepaircafé aanwezig. Zij
voeren allerhande reparaties uit aan kleding, huishoudtextiel, vlaggen, wandkleden, etc. Dit alles in
overleg en tegen een vrijwillige bijdrage. Het textielrepaircafé is daarmee een plek voor duurzame
oplossingen die vriendelijk zijn voor de portemonnee. Gemiddeld zijn er per week drie klanten. Soms
zijn de oplossingen klaar terwijl de klant wacht, bij grotere reparaties kan de textiel de volgende
week worden opgehaald. Steeds meer mensen weten het textielrepaircafé te vinden.

Schilderworkshop en Handwerkcafé

Deze activiteiten worden om de week op dinsdag georganiseerd, met uitzondering van de
zomerperiode. Er zijn 44 bijeenkomsten geweest in 2024 en het gemiddelde aantal bezoekers was
11. Dit tegen 30 bijeenkomsten en 13 bezoekers per keer in 2023.

Klaverjassen

Sinds het najaar wordt er in Hofje onder den Toren klaverjassen georganiseerd. Om de week op
donderdagmiddag om 13.30 uur komen er liefhebbers bij elkaar om samen te spelen. Het is een hele
gezellige club aan het worden.
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Mama-hofje

We zijn bezig met het voorbereiden van een nieuwe activiteit, namelijk het mama-hofje. Een
gelegenheid voor ouders van jonge kinderen om elkaar te ontmoeten en ervaringen uit te wisselen.
Dit zal om de week op vrijdag van 9.30-11.30 uur worden georganiseerd. Op dit moment zijn we nog
bezig met het bekendheid geven aan dit initiatief en aan het werven van vrijwilligers hiervoor. We
zullen het Mama-hofje opstarten wanneer de make-over (zie elders in dit verslag) van de
inloopruimte gereed is.

Incidentele activiteiten

In 2024 hebben de volgende incidentele activiteiten plaats gevonden:
Training vrijwilligers sociale vaardigheden

In januari heeft de codrdinator een training voor de sociale vaardigheden voor de vrijwilligers
gegeven, gericht op het bewust worden en aanscherpen van gespreks- en luistervaardigheden. Deze
training is door 8 vrijwilligers gevolgd en als waardevol ervaren.

Stampottenbuffet

In het kader van Middelburg Winterstad vond er in januari 2024 in Middelburg in verschillende
restaurants de week van de Stovende Stampotten plaats. In deze week werden er stampotten
aangeboden voor 15 euro. Om dit initiatief voor iedereen toegankelijk te maken heeft er in het Hofje
een Stampottenbuffet plaats gevonden voor minima in samenwerking met 4 restaurants. Deze
restaurants stelden gratis hun stampotten ter beschikking. De codrdinator van het maatschappelijk-
diaconaal centrum heeft bij de voedselbank mensen persoonlijk uitgenodigd en overige
communicatie en organisatie verzorgd. Veertig personen hebben samen een gezellige avond beleefd
en zich welkom gevoeld. Vrijwilligers van Hofje onder den Toren zorgen samen voor de ontvangst,
voor de bediening en voor een toetjesbuffet. Het was een hele geslaagde avond en zowel voor de
gasten als de vrijwilligers voor herhaling vatbaar. Een mooie voorbeeld van samenwerking tussen
verschillende partijen en onze versterking in het netwerk in de stad.

Samenwerking UCR en HZ

Vanaf eind januari is er contact gelegd vanuit de vakgroep Nederlands van UCR met de codrdinator.
Een groep van 4 studenten is ingezet in het Hofje met de volgende doelen: versterking van hun
Nederlandse taal en inzet voor een maatschappelijk project in Middelburg. De studenten hebben
onder begeleiding van de co6rdinator o.a. een enquéte uitgezet onder studenten UCR en Hogeschool
Zeeland om de behoefte te peilen onder studenten aan een plek als Hofje onder den Toren. De
coordinator heeft ook contact gelegd met de Hogeschool Zeeland om ook met docenten en
studenten aldaar samen te kunnen gaan werken.

Daarnaast hebben de studenten de folder van Hofje onder den Toren vertaald in het Engels. De
coordinator heeft de studenten begeleid en het netwerk verder verbreed.

Smartphone workshop

Op woensdag 8 mei heeft tussen 12:00-15:00 de workshop 'Hoe hanteer ik een smartphone/tablet?'
aan senioren plaatsgevonden. Een groepje studenten van UCR en van de HZ heeft eerst
pannenkoeken gebakken, en samen gegeten met de gasten die ook kwamen voor de workshop. Na
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het eten hebben de studenten geholpen met vragen en praktische ondersteuning gebieden bij het
gebruik van smartphone en tablet.

De workshop is bezocht door 20 deelnemers en voldeed echt aan een behoefte. Voor herhaling
vatbaar.

Concert

Op dinsdag 28 mei van 15:00-16:30 heeft Dingeman de Visser met gitaar en didgeridoo liedjes ten
gehore gebracht in het Engels en in de Walcherse Streektaal. Er waren ongeveer 30 gasten. Vooral de
didgeridoo en de Walcherse streektaal werden gewaardeerd. Inhoudelijk waren de teksten vrij
idealistisch getint en stonden te ver af van de bezoekers. Niet voor herhaling vatbaar. Wel een leuk
experiment.

Bachkoor

Het Bachkoor BWV bestaat dit jaar 25 jaar en heeft een jubileumconcert gegeven in april. Ter
voorbereiding zijn er lezingen gegeven door Wim Thijs over Johan Sebastiaan Bach in het Hofje. Veel
mensen, veel van buiten af , kwamen naar het Hofje en genoten van de lezing en de ruimte! Een
kennismaking met onze mooie plek voor menigeen.

Ook verbonden aan dit jubileum was de mogelijkheid om mensen die normaal gesproken niet naar
een dergelijk concert zouden komen vanwege de prijs van het kaartje (en wel heel graag willen) de
mogelijkheid wel te bieden. Er waren 20 kaarten beschikbaar voor mensen met een krappe beurs.
Er zijn zeker 10 gasten verwelkomd op het concert die hiervan gebruik hebben gemaakt.

Soep op de stoep

In het kader van de week van de eenzaamheid is in samenwerking met platform eenzaamheid en
Resto van Harte de activiteit Soep op de Stoep georganiseerd. Op 30 september was iedereen
welkom om soep te komen eten bij het Hofje, namelijk op het terras. De soep was verzorgd door
Resto van Harte en Hofje onder den Toren leverde de vrijwilligers voor het soep scheppen. Het was
een gezellige bijeenkomst met 15 deelnemers.

Bakworkshop

In november is er in de grote zaal van Hofje onder den Toren onder leiding van een bakker een en
slager een groep enthousiaste van ongeveer 20 bezoekers aan de slag gegaan met het bakken van
appelflappen en saucijzenbroodjes. We leerden net wat nieuwe dingen die thuis gebakken lekkers
extra lekker kunnen maken. De deelnemers vonden de workshop zeker voor herhaling vatbaar.

Modeshow

Op 10 december organiseerden we in Hofje onder den Toren, samen met Talent tweedehandswinkel
een modeshow met mode voor de aankomende feestdagen. Een groot succes waarbij zowel de
bezoekers als de modellen heel enthousiast waren. Er zal een vervolg worden georganiseerd in het
voorjaar.

Kerstevent

Tijdens het kerstevent met de Levende Kerststal werden er in de inloopruimte knutselactiviteiten
aangeboden waar veel gebruik van is gemaakt.
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Organisatorische zaken

Gebruikersvergoeding

Voor het gebruik van de ruimtes en de genuttigde consumpties van koffie, thee en koekjes, rekent de
beheerstichting van 't Hofje onder den Toren een gebruikersvergoeding van 3.000 euro per jaar. Dit
is een zeer schappelijk tarief, waarmee de beheerstichting niet uit de exploitatiekosten komt, zeker
niet gezien de toegenomen energielasten. De gebruikersvergoeding is dekkend voor het gebruik van
koffie, thee en koekjes. Daarmee zijn de exploitatiekosten van het gebruik van de ruimtes ons
geschonken door de beheerstichting.

Communicatie

Sinds maart 2024 heeft Hofje onder den Toren een Instagram account waarmee de activiteiten van
het Hofje onder de aandacht worden gebracht. Het account heeft tot nu toe 157 volgers en berichten
worden in een herkenbare lay-out opgemaakt en regelmatig opgepakt door invloedrijke accounts als
Wij zijn de stad. Het facebookaccount is ook weer actiever in gebruik genomen en heeft 439 volgers.
Ook worden bestaande activiteiten herhaald op ‘Middelburg ontmoet’ en ook nieuwe activiteiten op
deze site geplaatst.

Voor herkenbare communicatie en huisstijl zijn we momenteel in gesprek over de website, een
herkenbaar(der) logo, eenduidige schrijfwijze en lettertype. We merken in de praktijk dat het Hofje
toch nog niet de bekendheid heeft die we graag zouden willen en zetten ons ervoor in het beeldmerk
verder te versterken.

In het vierde kwartaal heeft de werkgroep Hovelingen, die de activiteiten aanjaagt, besloten in het
kader van de helderheid haar naam te veranderen in werkgroep Samen voor Elkaar. Nu worden de
gelden voor het maatschappelijk-diaconaal centrum geworden door stichting Samen voor Elkaar en
organiseert werkgroep Samen voor Elkaar de activiteiten die daarvan kunnen worden ontplooid.



Vrijwilligers:
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In het derde kwartaal zijn er gesprekken gevoerd met de vrijwilligers over hun werkzaamheden voor

het Hofje onder den Toren. De codrdinator en een werkgroep lid zijn in gesprek gegaan met
vrijwilligers om te horen wat zij goed vinden gaan, welke wensen zij hebben en of er eventuele

verbeterpunten zijn. De bevindingen zullen in het werkgroepoverleg besproken worden en
verbeteracties kunnen naar aanleiding daarvan worden ingezet. Sinds het najaar van 2024 wordt er
ingezet op het werven van nieuwe vrijwilligers.

Coordinator:

In 2024 heeft de coordinator veel tijd besteed aan het vergroten van het netwerk van Hofje onder

den Toren. Met veel organisaties is contact gelegd en samenwerking of versterking besproken,
waaronder met het vrijwilligersplatform, stichting eenzaamheid, Welzijn Middelburg, Vizita en
Stichting Gave/vluchtelingenopvang.

Uren codrdinator

2023/2024 nov dec jan feb mrt apr mei jun jul aug sep okt nov dec |totaal %
Werkoverleg en contact

Hovelingen 14 6,5 5 6 75 4 5 8 2 10 10 15 25 82 13%
Vergaderingen 5 3 3,5 0 7,5 3 3 1,5 26,5 4%
Contact vrijwilligers en

bezoek activiteiten 6 5 6 7 13 105 10 5 3 5 10 7 4 97,5 16%
Vrijwilligersbijeenkomst 7 1 1 0 2 4 1 1,5 17,5 3%
Begeleiding en training

vrijwilligers 2 8 2 2 1 6 1 1 10 1 34 5%
Overleg beheerder 2 1 1 1 1 1 1 05 05 05 05 25 65 05 19,5 3%
Netwerk activiteiten 8 4 6 11 5,5 2 2 15 2 3 3 48 8%
Website en social media | 1,5 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 14,5 2%
Organisatie activiteiten 4 8 21 3 4 3 1 7 51 8%
Scholing codrdinator 2 10,5 75 2,5 1 7 30,5 5%
Praktische zaken 7 16,5 5 16 12 12 27 26 3 6 35,5 8,5 19 12,5 206 33%
Totaal 54,5 49 555 48 485 455 55 48 145 135 68 49 48 30 627
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2024

Aantallen Inloop Maaltijden wo+do Maaltijden zo Activiteiten Totaal
bijeenkomsten 190 18 12 44

gem. bezoekers 10 28 12 11

totaal bezoekers 1.821 506 148 480 2.955
Bedragen Inloop Maaltijden wo+do Maaltijden zo Activiteiten Totaal
materialen,

ingrediénten 52 2.372 398 508 3.330
koffie, thee 1.821 506 148 480 2.955
Opbrengsten -1.035 -2.397 -331 -1.078 -4.840
totaal kosten 839 481 215 -90 1.445
Tarief koffie, thee 1,00

2023

Aantallen Inloop Maaltijden wo+do Maaltijden za+zo Activiteiten Totaal
bijeenkomsten 208 20 23 30

gem. bezoekers 6 24 8 13

totaal bezoekers 1.248 480 184 390 2.302
Bedragen Inloop Maaltijden wo+do Maaltijden za+zo Activiteiten Totaal
materialen,

ingrediénten 2.159 126 555  2.840
koffie, thee 1.248 480 184 390 2.302
Opbrengsten -741 -2.771 -141 -892 -4.545

totaal kosten 507 -132 169 53 597




